Informations
e thomas.ponchet@gmail.com
+337 68 77 04 20
17/12/2004
72 Le Mans / 06 Vence
Permis B

Qualités
* Travail en équipe
e Autonomie
e (Créativité
e Réactivité
Sociabilité

Compétences
e Suite Office
e Autodesk : Fusion 360, Revit,
AutoCAD
¢ Logiciels de CAO (CATIA V5)

Langues

* Anglais : niveau C1 (TOEIC)
* Espagnol : niveau B1

Centres d’intéréts
Sport
Cuisine
Randonnée
Voyages

Thomas PONCHET
CONTRAT D'ALTERNANCE EN INGENIERIE

Etudiant en 2°™ année d'école d'ingénieurs, je recherche un
contrat d'apprentissage de 24 mois débutant le 28/09/2026.
En effet, je souhaite mettre a profit mes connaissances en
amélioration continue et en Lean Management afin de les
appliquer dans le monde professionnel.

Expériences professionnelles

Sadrin Rapin, Le Mans 72 - Stagiaire chargé d'affaires
MAI - AOUT 2026

¢ Modification et réalisation de plans techniques
¢ Gestion de documents administratifs
¢ Interface avec des sous-traitants

SBTPC-SOGEA, Le Port 974 - Stagiaire conducteur de travaux
AVRIL-JUILLET 2025

e Gestion de documents administratifs

e |Interface avec des sous-traitants

Bouygues Batiment Sud, Menton 06 - Stagiaire chef de chantier
JANVIER - FEVRIER 2023

e Observation de la construction d’'un hotel en phase gros-oeuvre
¢ Manutentions diverses

Formations

Cycle Ingénieur :

1ére année, ISMANS CESI, Le Mans, 2025 - 2026
e Résistance des matériaux
¢ Introduction a la gestion de projets
e Projet de calcul scientifique
e Réalisation de I'état de l'art des alliages
a haute entropie

Cycle Préparatoire :

2éme année, ISMANS CESI Le Mans, 2024 - 2025
¢ Mécanique des fluides
e Chimie des matériaux
e Conception mécanique
e Projet de rénovation d'un pont

1ére année, CESI Nice, 2023 - 2024
e Projet de création de base de données
e Electronique
e Mécanique
¢ Projet de conception industrielle

Lycée général et technologique Don Bosco, Nice 06 :
e Baccalauréat STI2D
e Mathématiques et physique appliqués au monde de
lingénierie
e QOption Energie et Environnement
e Utilisation de la fibre optique dans le domaine des
énergies renouvelables
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