COORDONNEES

=78 Bld Victor Hugo
Rose Marine
06130 Grasse
»06.25.741013

»jeanteisseyre07@gmail.com

COMPETENCES

= Bureautique
Word/ Excel

=Langues: Espagnol,
Anglais

niveau scolaire

=Creativite

=Esprit d’equipe

»Capacite d'adaptation

JEAN TEISSEYRE

PROFIL

Etudiant motivé et dynamique, je souhaite intégrer un BTS
Commerce International en alternance afin de développer mes
compétences dans le commerce, la relation client et les échanges
internationaux.

FORMATION

2025-2026
Terminale générale — Spécialités SES , HGGSP
Lycée Amiral de Grasse

DIPLOMES et CERTIFICATIONS

eJuin 2026 : Bacalaureat général

eFévrier 2023: Code de la route

eJuin 2022: Brevet des college avec Mention
eSeptembre 2021: ASSR2

©20217: PSC1

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

eJuillet 2025 Intersport Mandelieu
Emploi saisonnier

- Mise en rayon

- Gestions des réserves

- Etiquetages des articles

- Travail en équipe

eDécembre 2022: Stage en entreprise Atelier d’Architecte Jean
Lorin ( 2 semaines)

Découverte du fonctionnement d’une entreprise et participation a
diverses taches administratives et techniques.

Travaux occasionnels :
- Jardinages chez des particuliers
- Aide en peinture et petits travaux de rénovation

INTERETS

eSports
e\Voyage
eCulture anglo-saxonne



Mr TEISSEYRE Jean
Né le 21/10/2007

78 Bld Victor Hugo
ROSE MARINE
06130 Grasse

portable : 06.25.74.10.13
Mail ; Jeanteisseyre07@gmail.com

Grasse le 14 Aout 2026

Objet : Candidature pour un BTS Commerce International en alternance
Madame, Monsieur,

Actuellement a la recherche d’une formation en alternance, je souhaite intégrer un BTS Commerce
International afin de développer mes compétences dans le domaine du commerce, de la relation
client et des échanges internationaux.

Je souhaite acquérir une expérience professionnelle concreéte tout en poursuivant ma formation.
L’alternance représente pour moi une véritable opportunité de mettre en pratique mes connaissances
ainsi de découvrir le fonctionnement d’une entreprise et de développer progressivement mon

autonomie.

Je souhaite également développer mes compétences en communication, négociation, suivi
commercial et gestion des échanges avec des partenaires internationaux.

Intégrer votre entreprise serait pour moi I’occasion de construire une premiére expérience
professionnelle et de progresser dans un secteur qui ‘m’intéresse particuliérement.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, I’expression de mes salutations distinguées .

Jean TEISSEYRE



