
STAGES

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

B A S T O U
A U D R E Y

PROFIL  PERSONNEL

Je suis une étudiante en première
année de BTS commerce international
à l’Idrac business school au campus de
Grasse 

COMPÉTENCES ET SAVOIR-
FAIRE 

Personne souriante et motivée. J’aime
aider les autres et le contact avec les
clients
Langues : Anglais et Italien 
Informatique: Word, Exel et
PowerPoint 

COORDONNÉES

Téléphone: 07.85.85.88.06
bastouaudrey@gmail.com
226 chemin de l’Agranas 
06530 Le Tignet 

DIPLÔMES 

FORMATIONS 

INTÉRÊTS  ET  LOIS IRS

Née le 31/07/2005
18 ans  

ATTESTATIONS

Danse modern’jazz (13 ans) au studio MK danse au Tignet 

Voyages :
–      USA : Los Angeles et Las Vegas
–      Italie : Pise, Florence, San Gimignano
–      France : Toulon, Bordeaux, Biarritz, Bayonne, châteaux de la
Loire, Paris, Pyrénés, Cantal, Alsace et Haute-Savoie 
–      Espagne : San Sebastian   
–      Allemagne : Fribourg
–      Suisse : Genève 

Conseil client 
Aide pour l’inventaire du magasin
Facing 
rangement des paniers retours 
Réception des commandes, mettre les articles dans les rayons 
Commande fournisseur 

Pause d’anti-vols sur des vêtements de marques 
facing 
réception fournisseur
vente de vêtements de sport 
rangement des paniers retour

Briconautes Grasse: 
J’ai effectué cinque stages de quatres semaine en 2021, 2022 & 2023.
J’ai effectué les tâches suivantes:

Decathlon Grasse:
J’ai effectué un stage de trois semaines en 2020. J’ai effetué les tâches
suivantes: 

2020 : Brevet des Collèges, Collège Paul Arène
Peymeinade 
 2023 : BAC PRO Commerce avec mention assez-bien
Lycée De Croisset Grasse

Assr 1 et 2



Lundi 11 décembre 2023

Object: recherche de stage 

Madame, Monsieur 

Actuellement en premier année de bts commerce inte�national à l’Idrac business school au 
campus de Grasse, je suis à la recherche d’un stage à l’étranger pour la pé�iode de mai/juin 
2024. Dans le cadre de mes études je recherche une entrep�ise qui fait de l’impo�t/expo�t. 

En juin 2023 j’ai obtenue mon bac pro commerce avec mention assez bien. Ma fo�mation m’a 
pe�mis d’acqué�ir les bases du commerce et de la relation client. 

Ayant été amener a voyager au État-unis, en Allemagne et en Italie, je suis très ouve�te d’esp�it,
j’aime pa�tager avec aut�ui et apprendre des nouvelles cultures. Sociable, dynamique, sé�ieuse 
et persévérante je pense réunir toutes les qualités requise dans le monde du commerce 
inte�nationale. je suis très motivée à l’idée d’effectuer un stage dans votre entrep�ise afin de 
développer mes connaissance et d’acqué�ir de nouvelles compétences. 

Le fait que je manque d’expé�ience professionnel ne sera pas un handicap pour vous car j’ai 
une grande capacité d’adaptation d’assimilation et sais respecter la hiérarchie, la discipline et 
les horaires. De plus, grâce aux travaux de groupes effectués à l’école d’Idrac, je possède un 
bon esp�it d’équipe.

J’espère que ma candidature saura éveiller votre intérêt et je reste à votre entière disposition 
pour un entretien. 

Dans cette attente je vois p�ie de bien vouloir croire, Madame/Monsieur en l’expression de mes 
sentiments les plus respectueux 

Audrey
 BASTOU

226 chemin de l’agranas
06530 Le Tignet 
07.85.85.88.06
bastouaudrey@gmail.com

Audrey Bastou
Audrey BASTOU 


